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SAMEN TOT EEN OPLOSSING

MET OUDERSCHAP BLIJFT

Het aantal (echt)scheidingen in Nederland neemt elk jaar toe. Bij veel
scheidingen loopt de communicatie tussen ouders moeizaam, er zijn
slepende meningsverschillen, spanningen of conflicten. Vaak hebben
kinderen hier het meeste last van. Door de complexiteit van de scheiding
komen ouders soms zelf niet tot een oplossing. Met Ouderschap Blijft
biedt de Scheidingspoli van YOEP hulp

Soms zijn de verhoudingen tussen
ouders zo verstoord, dat kinderen
eronder lijden. De onenigheid tussen de
ouders staat dan op de voorgrond.
Bewust of onbewust geven ouders hun
kind een bijdrage in de strijd. Kinderen
lopen hierdoor een verhoogde kans op
sociaal-emotionele problemen, slechtere
prestaties op school en loyaliteits-
conflicten. Voor een kind is het daarom
belangrijk dat hij of zij na een scheiding
rust vindt het goed om kan en mag gaan
met beide ouders.

Beiden verantwoordelijk

Binnen Ouderschap Blijft zijn beide
ouders verantwoordelijk voor het
uiteindelijke succes van de hulp. Dit
betekent dat ouders samen goede
afspraken maken en deze afspraken
nakomen. Alle informatie wordt altijd
met beide ouders gedeeld.
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ONDERSTEUNING OP MAAT

MET EEN PERSOONLIJK BEGELEIDINGSPLAN

Bij YOEP werken we standaard vanuit het oplossingsgericht-, systeemgericht- en
handelingsgericht werken. Dit betekent dat wij bij voorkeur werken vanuit de
oplossing en samen met ouders, scholen en/of andere belangrijke personen, gaan
zoeken naar handvatten voor de toekomst. De begeleiding heeft een individuele
coachende aanpak waarbij we zorgen voor een persoonlijk begeleidingsplan. YOEP
doet dit door een combinatie van werkgebieden vanuit zowel zorg als onderwijs. We
helpen ouders om het belang van hun kind centraal te stellen.

Hoe helpen we ouders

Duur van
de hulp We begeleiden de gesprekken tussen de ex-
partners, inventariseren de problemen en
e Eén keer in de twee werken aan een passende oplossing. Ook
weken een gesprek met bespreken we hoe ouders na de begeleiding op
beide ouders eigen kracht verder kunnen. We werken aan
e Eén keer in de twee herstel van het contact tussen uitwonende
weken een gesprek met ouders en het kind/de kinderen en zijn in het
de kinderen begin aanwezig bij de omgangsmomenten op
¢ Waar nodig onze locatie(s). we werken aan ontspannen,
contactherstel rustig en veilig contact. Soms betrekken we, als
e Duur: 6 tot 9 maanden ouders hiermee instemmen, iemand uit de

omgeving bij deze omgangsmomenten.
Wat kost de hulp van

Ouderschap Blijft? We praten met het kind of de kinderen over de
De gemeente betaalt de situatie en de hulp en delen informatie uit deze
hulp. Het kost ouders dus gesprekken met beide ouders. Een vaste
verder niets. bemiddelaar begeleidt ouders gedurende de

gehele periode. De kinderen krijgen een eigen
kindbegeleider die los staat van ouders en de
bemiddelaar van ouders. Hierdoor hebben de
kinderen de vrijheid om te praten.

W) YOEP

www.yoep.nl | 088-9723777 ZORG DICHTBU



OVER YOEP

IEDEREEN VERDIENT EEN KANS OM ZICH TE ONTWIKKELEN

ledereen is uniek. ledereen verdient een kans zich te ontwikkelen. Wij helpen
jou bij het vinden én behouden van je eigen plek in de maatschappij. Samen
zorgen wij ervoor dat jij de ondersteuning krijgt die bij jou past. YOEP is actief
op het gebied van kind en jeugd, (jong)volwassenen en zorg & onderwijs. We
bieden hierbij meerdere programma's die ondersteuning bieden bij diverse
hulpvragen, zoals bijvoorbeeld boosheid, autisme, trauma, hechtings-
problematiek, aandachtsproblemen, ADHD en vastlopen in het onderwijs.

BENIEUWD WAT YOEP VOOR JOU KAN BETEKENEN?
KiJK DAN OP WWW.YOEP.NL

“Mijn ervaring bij YOEP was erg positief, het voelde goed
om te praten met iemand die ik kan vertrouwen “

YOEP locaties
Scheidingspoli

e Gouda

e Voorburg @

o Zoetermeer
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