
NIEUWSBRIEF
voor verwijzers

Geachte collega,

In deze nieuwsbrief leest u belangrijk nieuws over de YOEP-groep
en alle entiteiten die bij deze groep horen.

Voor de volwassenenzorg;
Zijn we druk bezig om alle volwassenenzorg  per 1 januari volledig
onder te brengen bij De Praktische GGZ. Dit betekent dat de
cliënten van PHHaastrecht ook in zorg komen bij De Praktische
GGZ. Aanmeldingen kunnen vanaf 1 januari 2025 ook voortaan
gestuurd worden naar De Praktische GGZ. De juiste AGB-code voor
volwassenzorg is per 1 januari: 22220710, dit blijft dus de AGB
code van De Praktische GGZ, alleen voor PHHaastrecht
aanmeldingen verandert dit per 1 januari 2025.  

Voor kind en jeugd; 
Werken we hard om de wachtlijsten in Zwijndrecht terug te
dringen;
Bieden we EMDR in combinatie met boksen;
Zijn er nieuwe data voor de Gender & Eigenheid
groepsbegeleiding;
Begint in januari een nieuwe COMET groep;
En zal er in februari gestart worden met een nieuwe moeder-
kind groep.

Ook leest u meer over ons unieke aanbod op het gebied van
leerlingen die vastlopen op school, of dreigen vast te lopen.
Onze Trainingslocatie en Doorstart programma's bieden de nodige
begeleiding om leerlingen zelfstandigheid en zelfvertrouwen te
laten opbouwen. 

Hartelijke groet,
Marije Veen - Bestuurder YOEP-groep
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YOEP UPDATE

Vanaf 1 januari 2025 zullen we als YOEP-groep een grote verandering doorvoeren. We zullen vanaf
dan één AGB-code hebben voor alle volwassenzorg. Dit betekent dat alle volwassenzorg van YOEP,
PHHaastrecht en de Praktische GGZ geboden wordt vanuit De Praktische GGZ.  Aanmeldingen voor
de volwassenzorg kunnen vanaf 1 januari 2025 daarom doorverwezen worden naar de
Praktische GGZ (AGB: 22220710). 

De cliënten die in zorg zijn, houden dezelfde behandelaar, dus de zorg wordt op dezelfde wijze
gecontinueerd. Daarnaast blijft het aanbod hetzelfde, maar wordt dit geboden vanuit De Praktische
GGZ. Deze verandering zorgt ervoor dat we ruim aanbod hebben voor zowel mono als
multidisciplinaire zorg. 

Algemeen nieuws

Alle volwassenzorg gaat samen

REGIO'S YOEP-GROEP
Alphen aan den Rijn
Amstelland (Amstelveen/Aalsmeer)
Amsterdam
DUO (Diemen, Uithoorn, Ouder-Amstel)
Gooi- en Vechtstreek
Haaglanden
Haarlemmermeer
Holland Rijnland
IJmond & Zuid Kennemerland
Lansingerland
Lekstroom 
Midden Holland
Rijnmond
Utrecht West
Zaanstreek Waterland
Zuid Holland Zuid

Kijk op onze website www.yoep.nl welk aanbod op welke locatie wordt aangeboden.

Binnen de YOEP-groep zijn we hard bezig met het
ontwikkelen van zorgpaden. Hierin worden de
processen van al onze trajecten helder beschreven en
uitgelegd. Hierdoor zal meer inzichtelijk worden wat
we bieden en wat men van onze zorg kan verwachten. 

Zorgpaden 

22220710
VOLWASSENENZORG

AGB-CODE

https://www.yoep.nl/


LOCATIE EN REGIO NIEUWS

Regio Organisatie Voor wie Update

Midden
Holland

YOEP / De
Praktische GGZ
/ PHHaastrecht

Jeugd

Zowel YOEP, PHHaastrecht als de
Praktische GGZ zijn gegund vanaf 2025
voor regio Midden Holland. We kijken er
naar uit om ook in 2025 onze cliënten
begeleiding en behandeling te kunnen
bieden. 

Zuid Holland
Zuid YOEP Jeugd

De locatie in Zwijndrecht is uitgebreid
met een nieuwe behandelaar en een
nieuwe ambulant begeleider. We
werken er hard aan om de ontstane
wachtlijst in te kunnen korten. 

Alle De Praktische
GGZ

Jeugd en
volwassenen 

Sinds een jaar biedt de Praktische GGZ,
bij specifieke casussen, EMDR in
combinatie met boksen aan. De
doelgroep waarbij dit tot op heden is
ingezet zijn met name cliënten met een
autisme spectrumstoornis, vermijdende
coping of dissociatieve problemen,
waarbij reguliere EMDR onvoldoende
aanslaat.

Amsterdam/
Amstelveen 

Groei &
Glunder Jeugd

De Gender, Identiteit & Eigenheid
groep is bedoeld voor jongeren die
worstelen met hun identiteit en zich
anders voelen dan hun leeftijdsgenoten.
In november is de eerste groep gestart en
in januari start de tweede groep. 

Haaglanden
(locatie
Zoetermeer) 

YOEP / de
Praktische GGZ Jeugd 

Op 24 januari start de COMET training.
Deze is voor jongeren van 12 t/m 18 jaar
met een laag zelfbeeld die baat kunnen
hebben bij deze therapie in groepsvorm. 

YOEP-groep
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Locatie Organisatie Voor wie Update

Amsterdam /
Amstelveen 

Groei &
Glunder Jeugd

In de afgelopen periode zijn er diverse
Meet & Greets geweest bij onze
naschoolse groepen van Groei & Glunder
in Amstelveen en Amsterdam en op onze
Jonge Kind-groep in Amstelveen. Het was
waardevol om kennis te maken met
verwijzers, scholen en andere betrokkenen
uit de regio. Uiteindelijk samen met
hetzelfde doel: de beste zorg voor onze
jeugd. 

Tiel De Praktische
GGZ Jeugd

Middels een online ‘Lunch workshop’
heeft onze collega Corien van Santen
verschillende verwijzers en scholen mee
kunnen nemen in de wereld van
‘Geweldloos Verzet’. We hebben ervaringen
kunnen uitwisselen en kennis kunnen
delen. Een waardevolle ontmoeting, voor
herhaling vatbaar! 

Oudewater
De Praktische
GGZ /
PHHaastrecht 

Volwassen
en / kind 

Op 13 februari start het IMH team in
Oudewater met een nieuwe moeder-kind
groep.  Deze is voor zowel volwassenen
(denk hierbij aan moeders met post-
partum problematiek en/of moeiten
rondom de transitie naar het ouderschap)
als voor het kind (denk hierbij aan
regulatieproblemen zoals overmatig huilen,
slaapproblemen of hechtingsproblemen).
De groep is wekelijks op donderdag van
10.45-11.45. 



LOCATIE EN REGIO NIEUWS

Bij de Doorstart komen jongeren uit het voortgezet
onderwijs die uitgevallen zijn of dreigen uit te vallen. De
Doorstart is een tijdelijke tussenvoorziening waarin
toegewerkt wordt naar terugkeer binnen het onderwijs.
Op de Doorstart wordt een combinatie van zorg en
onderwijs geboden. Elke jongere krijgt een programma
op maat aangeboden, waarbij de focus ligt op het
opdoen van succeservaringen. Zo wordt er op de
Doorstart gewerkt aan de onderliggende hulpvraag van
de jongere en aan het onderwijsprogramma. YOEP
neemt daarbij altijd de leefomgeving van de jongere
mee. De wachttijden bij de Doorstart in Amstelveen,
Gouda en Alphen aan den Rijn zijn kort! 

Kent u onze Trainingslocatie al? YOEP biedt op de
Trainingslocatie een combinatie van zorg en onderwijs
aan jongeren die stagneren op één of meerdere
levensgebieden. De jongeren komen na schooltijd
naar de locatie, waar ze behandeling en begeleiding
krijgen bij het aanleren van verschillende
vaardigheden, zoals emotieregulatie en executieve
functies. De jongeren starten intensief met 4-5 dagen
per week, waarbij gedurende het traject wordt
afgebouwd. Er wordt toegewerkt naar zelfstandigheid
en het streven is om het traject binnen een jaar af te
ronden.

De Trainingslocaties van YOEP zijn in Gouda,
Zoetermeer, Den Haag en Amstelveen. Op alle locaties
zijn de wachttijden kort. 

Doorstart 

Trainingslocatie
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MEER INFORMATIE?
KIJK DAN OP 

WWW.YOEP.NL/wachttijden

Er zijn verschillende manieren waarop een cliënt doorverwezen kan worden:
Een beschikking vanuit de gemeente. 
Een bepaling vanuit de Jeugdbescherming
Huisartsen kunnen patiënten via ZorgDomein verwijzen naar zowel YOEP, De
Praktische GGZ, Groei & Glunder en PHHaastrecht.

Per hulpvraag en regio is er sprake van verschillende wachttijden. Wij doen er alles
aan om de wachttijd zo kort mogelijk te houden. Op onze website staan de actuele
wachttijden. Deze staan tevens op de verschillende beschikbaarheidswijzers per regio
en in ZorgDomein.

De Praktische GGZ heeft contracten met alle zorgverzekeraars. Voor
zorgverzekeraars CZ en Zilveren Kruis Achmea hanteren we bij De Praktische GGZ
op dit moment een cliëntenstop in verband met het omzetplafond van deze
verzekering. 

Voor YOEP, De Praktische GGZ en Groei & Glunder kan aangemeld worden via de
aanmeldformulieren op de website: yoep.nl/aanmelden.

Ons aanmeldteam neemt contact op met ouders of de verwijzer om te kijken of we
vanuit de YOEP-groep passend aanbod hebben. Wilt u vooraf overleggen over een
casus? Neem dan telefonisch contact met ons op.

Wachttijden

Aanmelden

Verwijzen
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