
DOORSTART
VOOR JONGEREN MET EEN HOOG VERZUIM OF DIE THUIS ZITTEN



Het Doorstart programma houdt
concreet in dat jongeren bij ons op
een locatie in een veilige en rustige
omgeving werken met de lesstof
zoals de school  aandraagt. Elke
leerling krijgt begeleiding van
zorgprofessionals en onderwijs-
deskundigen met ruime kennis en
ervaring op het gebied van onderwijs
en ondersteuning van jongeren met
diverse problematiek. Hierbij blijft de
school eindverantwoordelijk voor
het onderwijsproces.

Veilige leeromgeving
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Wanneer jongeren van 12 tot 18 jaar
tijdelijk niet in staat zijn om de lessen in
het voortgezet onderwijs geheel of
gedeeltelijk te volgen dan kan een
doeltreffende interventie het verschil
maken. Op de Doorstart bieden we een
combinatie van zorg en onderwijs. Bij de
start van het traject bekijken we samen
met de leerling, ouders en school welke
zorgvragen er zijn en wat een leerling
nodig heeft. Jongeren komen één of
meerdere dagdelen naar de Doorstart
om weer te wennen aan het
(school)ritme en om aan andere denk-
en gedragsvaardigheden te werken aan
de hand van executieve functies die
nodig zijn om te functioneren in een
onderwijssetting. 

DOORSTART
VOOR EEN DOELTREFFENDE INTERVENTIE
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De Doorstart van YOEP is een uniek
programma waar we zorgen voor
passende begeleiding zodat jongeren
weer terug kunnen keren in het
onderwijs. Hierbij werken we nauw
samen met de ouders en de school van
de jongere. Onderwijsdeskundigen en
zorgprofessionals bieden met hun ruime
ervaring ondersteuning en begeleiding
aan de jongeren en hun problematieken.

Waarom de Doorstart?

HELPT JONGEREN WEER OP WEG

Naast het onderwijsprogramma werken
we door middel van executieve functies
aan het versterken van de denk- en
gedragsvaardigheden. Daarnaast werken
we ook aan de problematiek waar de
jongeren tegenaan lopen. Dit zorgtraject
bestaat bijvoorbeeld uit begeleiding op het
gebied van (faal)angst, weerbaarheid,
autisme en/of ADHD. Het systeem van de
jongere is altijd onderdeel van het traject.
Met deze, of andere passende begeleiding
of behandeling, helpen we de jongeren
weer op weg. We organiseren dat wat
nodig is om de terugkeer naar de school
van herkomst, of een andere passende
onderwijsvorm, te laten slagen.  De zorg
binnen de Doorstart wordt vergoed vanuit
de Jeugdwet en de school is
verantwoordelijk voor de onderwijs-
financiering.

Gezinsproblematiek

Angst

Weerbaarheid

Autisme (ASS)

PASSENDE BEGELEIDING

Doorstart helpt o.a. bij

ADHD



Iedereen is uniek. Iedereen verdient een kans zich te ontwikkelen. Wij helpen
jou bij het vinden én behouden van je eigen plek in de maatschappij. Samen
zorgen wij ervoor dat jij de ondersteuning krijgt die bij jou past. YOEP is actief
op het gebied van kind en jeugd, (jong)volwassenen en zorg & onderwijs. We
bieden hierbij meerdere programma's die ondersteuning bieden bij diverse
hulpvragen, zoals bijvoorbeeld boosheid, autisme, trauma,
hechtingsproblematiek, aandachtsproblemen, ADHD en vastlopen in het
onderwijs.  
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OVER YOEP

Doorstart 
Locaties

Alphen aan den Rijn 
Amstelveen
Gouda
Zoetermeer
Den Haag

IEDEREEN VERDIENT EEN KANS OM ZICH TE ONTWIKKELEN

“Mijn ervaring bij YOEP was erg positief, het voelde goed
om te praten met iemand die ik kan vertrouwen “

BENIEUWD WAT YOEP VOOR JOU KAN BETEKENEN? 

Kijk voor meer YOEP
locaties op onze website.

WWW.YOEP.NL

KIJK DAN OP WWW.YOEP.NL


